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(© INTRODUCAOD )

A exsudacdo € um problema que ocorre com o concreto
nas primeiras idades, mas que pode comprometer a sua
durabilidade a longo prazo. O PubliTec 3 apresenta as princi-
pais consideracoes sobre a exsudacao e seu efeito nocivo nas
propriedades do concreto, notadamente as fissuras de assen-
tamento e a perda da resisténcia ao desgaste. As fibras de
polipropileno sdo uma alternativa para diminuir o grau de
exsudacdo, e os porqués sao descritos neste boletim,

(© O QUE E A EXSUDACAOQ? )

0 concreto é constituido por materiais de diferentes mas-
sas especificas, que podem variar de proximas a 10kN/m3, caso
da agua, atingindo valores mats expressivos para os agregados,
que giram em tomo de 27 kN/m?3, enquanto que, para o cimento,
osdilam entre 30kN/m?3 e 31kN/m3,

Quando a mistura esta no estado fresco, o concreto passa
a ter um comportamento de fluido viscoso, s que um dos seus
componentes, a dgua, apresenta viscosidade muito mais baixa
do que a mistura, além de ser mais leve, ocorrendo naturalmente
a tendéncia do seu afloramento na superficie.

Define-se como exsudacado o fendmeno de separacdo
de parte da agua do concreto, que aflora na superficie de
acabamento. Com ela, ha um aumento da relacdo a/c na
regldo da superficie da placa, prejudicando a integridade
superficial do concreto.

0 periodo em que a exsudacdo ocorre é bastante claro,
sendo caracterizado pela presenca de uma pelicula de &gua
que confere um brilho superficial, iniciando-se logo apds as
operacdes de adensamento e prolongando-se até o inicio de
pega do concreto, quando o enorme aumento da superficie
espedfica, provocado pelo crescimento dos cristais da hidratagao
do cimenta, diminui a permeabilidade da pasta de cmento,

As causas da exsudacao estao intimamente ligadas aos
teores de finos do concreto — formados pelo cimento e fracao
fina dos agregados —, a0 teor de agua da mistura e mesmo dos
aditivos, havendo aqueles que podem incrementa-la.

A influéncia das
fibras de
polipropileno na
exsudacao do
concreto

Outros fatores que aumentam a exsudacdo sao as ope-
racoes de vibracao e acabamento excessivas do concreto,
que estao relacionadas com a sua trabalhabilidade. Na dosa-
gem experimental do concreto, deve-se analisar cuidadosa-
mente a exsudacao, a fim de minimiza-la e reduzir seus efeitos
nocivos no concreto.

(© FISSURAS DE ASSENTAMENTO )

S&o bastante comuns em vigas e lajes de espessura eleva-
da e que apresentam armaduras negativas elevadas e
posicionadas na face superior da peca, conforme mostra a
Figura 1.
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Figura 1: Fissuras de assentamento

0 mecanismo de formacao dessas fissuras que ocorrem antes
da evaporacao da agua do conareto pode ser explicado como:
a) quando do lancamento do concreto, o espaco entre

as particulas solidas esta preenchido com agua; as-

sim gue essas particulas solidas assentam, existe a

tendéncia de a agua subir para a superficie forman-

do um filme, conforme descrito anteriormente, que &

a exsudacao.

b) Neste estagio, a mudanca de volume do concreto € muito
pequena. A retracdo por assentamento pldstico ocorre
quando a exsudacdo e elevada e o cobrimento da
armadura é reduzido.

¢) A combinacao desses fatores provoca elevado grau de
assentamento do concreto, e se ele for restringido pela
armadura, a ponto de gerar tensbes internas de tracdo,
certamente ocorrerdo fissuras originadas do assentamen-
to plastico.

d) Deve-se notar que essas fissuras sdo independentes da
evaporacao e da secagem da superficie.
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e] Além da espessura do cobrimento, quanto maior o
abatimento do concreto e o didmetro da armadura, maior a
possibilidade da ocorréncla de fissuras de assentamento
plastico (Suprenant, 1999).

(© RESISTENCIA AO DESGASTE )

A resisténcia ao desgaste do concreto esta intimamente
ligada & resisténcla & compressdo do concreto, mas também —e
muitas vezes mais importante — as alteragdes que ccorrem no
concreto ainda no estado fresco.

Como a resisténcia mecanica esta fortemente atrelada a
relacdo a/c da mistura (Rodrigues, 1995), & fadl compreender
que com a exsudacdo existe a tendénda do aumento gradativo
do teor de agua na superficie, formando uma nata porosa
superficial de baixa resisténcia mecinica.

Situagio mais critica é quando o filme formado na superficie
€ incorporado ao concreto pelo desempeno efetuado fora de
hora, formando uma superficie fragil e propensa ao desgaste,
propiciando o surgimento de po e erosao acentuada no piso,
muito comum em garagens de edificios residenciais e comerdiais.

@ EXSUDACAO E AS FIBRAS DE POLIPROPILENO J

As fibras de polipropileno diminuem a incdidéncia de fissuras
de assentamento e aumentam a resisténcia a4 abrasao pelo
controle da exsudagdo.

O comportamento das fibras de polipropileno no controle
da exsudacdo — quer na sua reducdo ou na diminuicdo da
velocidade com que ela ocorre — pode ser explicado pela
capacidade da fibra em reter a agua no interior do concreto.
Isso se deve a dois mecanismos:

a) O polipropileno ndo absorve agua, é um polimero
hidrofébico, Porém, os milhdes de filamentos incorporados
ao concreto se comportam como barreiras contra a
ascensao da agua, conforme mostra a Figura 2. Dessa
forma as fibras retém a agua no interior da peca de
concreto por um periodo maior de tempo, promovendo
melhoras nas condigbes de hidratacdo do cimento e
diminuindo a exsudacdo.

b) As fibras de polipropileno apresentam elevada area
superficial especifica por terem pequeno didmetro e baixa
densidade. Mesmo que ndo absorvam a agua, as fibras,
por adsorgdo, mantém a dgua junto delas, diminuindo assim
a quantidade de dgua livre para ser exsudada.
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Figura 2: Mecanismo de a»;ao das ﬁbtas de pollproptleno no
controle da exsudacdo

Embora os atuals ensaios que procuram medir a exsudacao
ndo consigam avaliar de modo adequado a influéncia das fibras,
diversos estudos internadionais — geralmente empregando tinel
de vento — vém comprovando a expressiva contribuicdo da
fibra no controle da exsudacdo. Os efeitos das fibras de
polipropileno no controle de exsudagdo podem ser melhor
percebidos em concretagens de pisos e lajes de concreto.

Assim, se a exsudacdo € uma das causas da ocorréndia de
fissuras de assentamento e da diminuicdo da resisténcia ao
desgaste, fica facil entender o porqué de as fibras melhorarem
essas propriedades do concreto.

Complementarmente, pela formagdo um microrreforgo
tridimensional que "suspende” ou “sustenta” os agregados,
pode-se atribuir as fibras a diminuicdo da segregacao no
concreto. Com isso tem-se uma mistura mais homogénea e,
conseguentemente, um concreto com as propriedades estrutu-
rais mais uniformes (Rodrigues e Montardo, 2002).
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